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Proposta de adesão para dependentes que não se enquadram no nosso contrato atual 

com o Plano de Saúde São José, tais como:  pais, filhos maiores de 18 anos sem 

limitação de idade e netos, mesmo que o servidor não seja vinculado ao plano atual. 

 PLANO 
SINASEFE 

PLANO 
DIFERENCIADO 

PLANO PESSOA 
FÍSICA 

FAIXA 
ETÁRIA 

Valor por faixa 
etária 20%* 

Valor por faixa etária 
50%** 

Valor por faixa etária 
50%** 

00/18 83,03 125,10 139,00 

19/23 101,39 151,29 168,19 

24/28 135,52 181,38 201,54 

29/33 151,01 212,66 236,29 

34/38 165,87 250,19 277,99 

39/43 194,57 283,96 315,52 

44/48 208,06 321,77 357,53 

49/53 270,95 399,06 443,40 

54/58 409,98 509,15 565,73 

>59 490,75 725,59 806,22 
*20% de coparticipação 

**50% de coparticipação 

COPARTICIPAÇÃO DE 50% LIMITADO A R$ 200,00 POR PROCEDIMENTO EXTERNO 
Taxa de inscrição de R$40,00 por beneficiário. 

 

REGISTRO: 443819031 

Doenças pré-existentes serão avaliadas. Havendo, terão carência de 24 meses. 

DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA 

• Titular - CPF / RG / Cartão do SUS e Comprovante de residência 

• Dependente – RG ou certidão de nascimento/CPF e Cartão do Sus 

Coberturas Carências 

Urgência e emergência 24 h 

Consultas eletivas 

Exames de laboratórios, raios-X simples 

isento 

Ultra-som 120 dias 

Fisioterapias, acupuntura, psicólogo, nutricionista. 

 

180 dias 

Exames de imagem de alta complexidade (ressonâncias 

magnética), 

Tomografia computadorizada, densitometria óssea, endoscopia. 

Digestiva alta/ colonoscopia, eletromiografia, medicina nuclear. 

180 dias 

 

Internações clínica, cirúrgica e psiquiátrica 180 dias 

Parto  300 dias 

Demais coberturas previstas nos Planos de Saúde estão no ROL de 

procedimento da ANS – Agencia Nacional de Saúde Suplementar- 

www.ans.gov.br 

http://www.ans.gov.br/
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• Dúvidas entre em contato com o administrativo do sindicato. 


